Sophienklinik: Wie Kunst
den Patienten helfen soll

,Healing Art": Studenten gestalten Flure mit Malereien neu

VON STELLA-SOPHIE WOJTCZAK

HANNOVER. Kénnen klnstlerisch -
gestaltete Wéande in Kliniken die
Gesundung von Patienten unter-
stitzen? Davon zumindest geht die
~Healing Art" aus, also die heilende
Kunst, nach deren Ideen Studen-
ten der Hochschule Hannover die

DAUMEN DRAUF: Diese Wandbemalung gleicht

einem Fingerabdruck.

FUOHRUNG: Professorin Beate Spalthoff erklart das

Konzept der ,,Healmg Art“.

Fotos: Prefler

Flure der Sophienklinik mit einem
Farb- und Formenspiel neu gestal-
tet haben. ,Healing Art" bedeutet,
dass das Integrieren von Kunst den
Heilungsprozess der Patienten
positiv beeinflussen kann.

Wir wollen keine anonyme
Krankenhausatmosphare haben®,
so Stephan J. Molitor, Arztlicher
Geschéftsfuhrer  der
Sophienklinik. ,,Patien-
ten soll Abwechslung
und Animation gebo-
ten, den hier Tatigen

ein gewissen ldenti-
tatsgefunhl gegeben
werden”,  beschreibt

Molitor die Winsche
an die Gestaltung der
Flure.

Diese Winsche
setzten 14 Studierende
des  Schwerpunktes
~Experimentelle
Gestaltung” in einem
Ein-Jahres-Projekt um.
.Welche Form das tat-
sachlich annehmen
wird und wie es letzt-
endlich aussehen wird,
das war am Anfang
vollkommen  ‘offen”,
erklart Beate Spalt-
hoff, Projektleiterin der
Hochschule flir diese
Aktion. Um die Flure
kennenzulernen,
erlebten die Studieren-
den einen Tag im Kran-
kenhaus mit. |hre Ein-

driicke flossen in die Entwirfe fir
die Flure ein. ,Beim Thema ,Hea-
ling Art’ geht es um etwas, was zu
uns passen muss”, sagt Bernhard
Garbert, zweiter Projektleiter. ,Wir
haben landschaftlich anmutende
Formen, die sich durch die Klinik
ziehen, in bestimmten Bereichen
wie den Teektichen haben wir auch
lineare Elemente reingebracht”,
erklart Spalthoff das Konzept der
Studierenden. Bei der Teekiiche
ziert etwa eine Tasse mit Teebeutel
die Wand, im Wartebereich ist ein
aufgeschlagenes Buch zu erken-
nen.

Dabei ging es nicht nur um For-
men, sondern auch um Farben. Sie
spielen eine wichtige Rolle. ,Es war
immer die Frage, ob die Farben
eher anregen oder beruhigen sol-
len”, erldutert Spalthoff. ,Da das
richtige MaB zu finden, ist auch
Fingerspitzengefuhl“, so die Pro-
fessorin. Der grun-blaue Ton aus
der Farbgebung der Klinik sowie
das Rot der Fensterleibungen des
Gebaudes sind zum Beispiel auf
der ersten Ebene verarbeitet.

Mit dem Ergebnis des Projektes
und seinem Ablauf ist Molitor sehr
zufrieden. ,Es war ein unheimli-
ches Vergnigen"“, sagt er. Auch
der Burgermeisterin Regine Kra-
marek hat dieser Rundgang gefal-
len: ,Ich freue mich, dass die Stu-
dierenden diese Chance bekom-
men haben und sich an einem sol-
chen GroBprojekt mal lben
konnten."



